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Pondělí 20.4.2026
cereální kostka, pomazánkové máslo, voda s citrónem, jablko  (a: 01,05,07,11)přesnídávka
polévka milánská s rýží a grilovanou tilápií  (a: 01,03,09)polévka
kuře pečené na másle, bramborová kaše, kompot třešňový, čaj s citrónem, voda s
citrónem  (a: 01,07)

oběd

rohlík, pomazánka vaječná, mléko vanilkové  (a: 01,03,07,11,51,52,54)svačina

Úterý 21.4.2026
kaše rýžová sypaná grankem, čaj ovocný  (a: 07)přesnídávka
polévka zeleninová se smaženým hráškem  (a: 01,03,06,07,09,11)polévka
vepřové nudličky s kukuřicí a smetanou, těstovinové gnocchi, čaj ovocný, voda s
citrónem  (a: 01,03)

oběd

chléb, pomazánka drožďová, pažitka, čaj ovocný  (a: 01,03,07,51,52)svačina

Středa 22.4.2026
podmáslový chléb, pomazánka z červené čočky, bílá káva caro, okurek čerstvý  (a:
01,07,09)

přesnídávka

polévka kedlubnová  (a: 01,07,09)polévka
vepřová kýta na kmíně, rýže dušená, jablkové pyré, čaj, voda s citrónem  (a: 01)oběd
dalamánek, pomazánka česneková  s cizrnou, čaj  (a: 01,07,51,52)svačina

Čtvrtek 23.4.2026
chléb, pomazánka rozhuda ( tvarohová ), čaj s džusem, ředkvička  (a: 01,07,09,51,52)přesnídávka
polévka hovězí s bulgurem  (a: 01,03,06,07,09,11)polévka
hovězí maso vařené, okurková omáčka, brambory, čaj s džusem, voda s citrónem  (a:
01,03,06,07,09,11)

oběd

pletýnka, pomazánka hrášková s lučinou, čaj s džusem  (a: 01,07)svačina

Pátek 24.4.2026
loupáček, káva melta, jablko  (a: 01,03,07)přesnídávka
polévka vývar se strouháním  (a: 01,03,09)polévka
uzená kýta, hrachová kaše s cibulkou, chléb, míchaná sterilovaná zelenina, čaj
bylinkový, voda s citrónem  (a: 01,07,09,51,52)

oběd

chléb lámankový cereální, máslo flora, hruška, čaj bylinkový  (a: 01)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko

09 
11 
51 
52 
54

Celer                         
Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
 


