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Pondělí 22.4.2024
chléb, máslo flora, plátkový sýr, granko  (a: 01,06,07,51,52)přesnídávka
polévka fazolová  (a: 01,09)polévka
zapečené těstoviny s vepřovým masem a brokolicí, salát z kysaného zelí s mrkví, čaj
ovocný, voda s citrónem  (a: 01,03,07,09)

oběd

rohlík, pomazánka z nugety, čaj, pomeranč  (a: 01,05,06,07,08,11,51,52,54)svačina

Úterý 23.4.2024
chléb, pomazánka z avokáda, káva  (a: 01,07,51,52)přesnídávka
polévka slepičí s těstovinou  (a: 01,03,06,09)polévka
vepřová pečeně znojemská, rýže dušená, čaj s citrónem, voda s citrónem, banán  (a:
01,03,06,07,09,11)

oběd

chléb, pomazánka z leča, mléko  (a: 01,03,07,51,52)svačina

Středa 24.4.2024
kaše z ovesných vloček sypaná kakaem, čaj ovocný  (a: 01,07,54)přesnídávka
polévka rajčatová s kapáním  (a: 01,03,07)polévka
krůtí karbenátky s kapií a uzeným sýrem, bramborová kaše, ovocný salát, čaj, voda s
citrónem  (a: 01,03,07,51,52)

oběd

chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, čaj  (a: 01,03,07,51,52)svačina

Čtvrtek 25.4.2024
chléb dýňový, pomazánka z lososa, čaj ovocný, jablko  (a: 01,07)přesnídávka
polévka hovězí s tarhoňou  (a: 01,03,06,07,09,11)polévka
svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj ovocný, voda s citrónem  (a:
01,03,06,07,09,10,11)

oběd

pohanková bagetka, pomazánkové máslo, kedlubna, čaj ovocný  (a:
01,03,06,07,11,51,52,54)

svačina

Pátek 26.4.2024
rohlík cereální, pomazánka z pečené červené řepy, čaj s medem  (a:
01,07,11,51,52,54)

přesnídávka

polévka zeleninová s rýží  (a: 01,07,09)polévka
vepřové kostky v mrkvi, brambory, čaj s medem, voda s citrónem, jablko  (a: 01,07)oběd
šlehaný tvaroh vanilkový, piškoty, čaj  (a: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
 


